Принадлежности для отдыхающих в однодневном походе
1. Ветрозащитная куртка.

2. Тёплый свитер. 

3. Дождевой плащ.
4. Тёплые колготки или кальсоны.

5. Купальник или плавки.  
6. Ботинки или кроссовки (модель весенне-осенняя).

7. Сменная обувь (пляжные тапочки).  

8. Головной убор.   

9. Полотенце.

10. Туалетная бумага.     
11. Солнцезащитные очки.       

12. Коврик или подстилка для отдыха. 

13. Перчатки х/б., для собирания дров.
14. Перчатки резиновые для мытья посуды. 

15. Набор ниток, иголок и булавок.    

